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Dans le cadre des Journées SFSA 2026 du DIU Médecine et Santé de l’Adolescent, organisées avec la Maison 
des Adolescents d’Ille-et-Vilaine (MDA 35), l'ANMDA et la CAPE 35, plusieurs ateliers viendront compléter 
les conférences plénières. 
Ces ateliers ont pour ambition de favoriser le partage d'expériences, de pratiques et de réflexions autour des 
multiples formes d'expression de l'adolescence et des réponses éducatives, sociales, cliniques ou 
institutionnelles qu'elles suscitent. 
Nous invitons les professionnels, équipes et institutions à proposer une communication issue d'une 
expérience de terrain, d'un projet, d'une recherche ou d'une pratique innovante. 
Contributions attendues 
Les propositions peuvent prendre différentes formes : 
• Présentation d'un dispositif, d'une action ou d'un projet ; 
• Retour d'expérience ou témoignage professionnel ; 
• Vignette clinique ou situation de terrain ; 
• Débat ou analyse d'une pratique ; 
• Atelier participatif ; 
• Présentation d'outils, de médiations ou de supports favorisant l'expression des adolescents. 
Les approches peuvent être cliniques, éducatives, sociales, médico-sociales, pédagogiques, institutionnelles, 
culturelles ou artistiques. 
Thématiques (liste non exhaustive) 
• Les formes d’expression des adolescents (engagement, contestation, création, retrait…) 
• Les tensions et rapports de force dans les espaces éducatifs, familiaux ou institutionnels 
• Les pratiques professionnelles face aux conduites d’opposition ou de rupture 
• Les dispositifs favorisant l’expression, la participation et le pouvoir d’agir des jeunes 
• L’accompagnement des adolescents en situation de vulnérabilité 
• Les enjeux spécifiques liés à la protection de l’enfance 
• Les médiations et outils favorisant l’expression et la rencontre avec les adolescents 
• Les coopérations entre acteurs (santé, social, éducatif, judiciaire…) 

Format des ateliers 
• Durée : 1 h 15 
• Animation privilégiant les échanges avec les participants. 
Modalités de soumission 
Les propositions sont à adresser à ateliers10decembre2026@mda35.fr avant le 30 octobre 2026, en 
précisant : 
• Le titre de la communication ; 
• Un résumé de 10 à 15 lignes ; 
• Le format proposé ; 
• Les noms, fonctions et organismes des intervenants ; 
• Les coordonnées de la personne référente. 
Objectif 
Ces ateliers ont vocation à créer un espace de dialogue entre professionnels afin de valoriser les initiatives 
de terrain, croiser les regards et enrichir les pratiques autour de l'accompagnement des adolescents. 

APPEL A COMMUNICATION – ATELIERS 
« QUAND L’ADOLESCENCE S’EXPRIME : RESISTANCE OU INDOCILITE ? » 
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