
DU 1ER

AU 31 MARS 
2026

CAP VERS L’ÉGALITÉ !
Les luttes d’hier, les enjeux d’aujourd’hui, les droits de demain

PROGRAMME
Campus des solidarités

de Lorient
Suivez-nous sur les réseaux sociaux 
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Mur d’expression 
Cafétéria              
Un mot, une idée, un poème : le mur d'expression vous permet de partager libre-
ment vos pensées. Venez contribuer ou laisser une trace, de ce que les mots vous 
évoquent.

Frise historique "Des femmes qui ont façonné notre histoire, 
à travers les époques"

Place du Village
Partez à la rencontre de femmes qui ont marqué l’histoire, grâce à une frise chro-
nologique qui traverse les époques, de l’Antiquité à 2024. Un parcours visuel pour 
découvrir les trajectoires et idées qui ont façonné le monde.

1 jour / 1 femme 
Place du Village
Découvrez chaque jour sur le Campus, le portrait d’une figure qui a marqué l’his-
toire. À travers leurs engagements et leurs actions, venez explorer ces parcours qui 
continuent d’influencer notre présent.

Infographies 
Campus
Déambuler au fil de l'égalité n'a jamais été aussi simple : laissez-vous guider sur le 
Campus pour découvrir des infographies, les chiffres clés et des illustrations, pour 
comprendre l'histoire des droits des femmes.

Zoom et tables thématiques 
La Source
Découvrez le zoom et les tables thématiques, dédiés à "Cap vers l’égalité" : une 
sélection de ressources pour explorer les luttes d’hier, comprendre les droits d’au-
jourd’hui et saisir les enjeux de demain. De quoi nourrir les réflexions et enrichir 
vos engagements

Atelier jeu "Moi c’est Madame"
Salle de cours
Envie de tester votre répartie et de trouver des attaques face à une remarque 
sexiste ? Rejoignez la session du jeu "Moi c'est Madame" pour apprendre à ré-
pondre aux violences sexistes et sexuelles (VSS). En équipe, inventez des ripostes 
cash et bien senties, et explorez les mécanismes du sexisme de façon ludique.

Atelier pancartes 
Place du Village
Venez participer à un atelier de création de pancartes, autour de l'égalité et des 
droits des femmes. Peinture, collage, slogans : laissez libre court à votre imagina-
tion et votre créativité.

Café-débat  "Violences intrafamiliales" 
Salle Athènes A et B
Participez à un temps d’échange consacré aux questions des violences intra-fami-
liales, pour comprendre et aborder les réalités, liées à ce sujet.

Café-débat  "Identité de genre et transition"
Salle Athènes A et B
Participez au café-débat pour mieux comprendre, poser des questions et explorer 
l'identité de genre et le parcours de transition.

Forum des acteurs
Campus
Ce temps pédagogique mettra en valeur les travaux des apprenants autour des 
différents cas étudiés. À travers différents stands, ils présenteront leurs analyses et 
leurs actions qui s’inscriront dans la thématique de l’égalité des droits.

Vernissage de l'exposition "Il n’y a pas de roses sans épines" 
Campus
Cette exposition rassemble des photographies réalisées par des femmes exilées, 
accompagnées par Anne Cécile Estève, l’HUDA et Coallia. A travers l'image, leurs 
regards, leurs histoires et leur force y sont ici, dévoilés.

Table ronde autour de l’exposition 
Amphi. 
En écho à l’exposition, une table ronde viendra approfondir la compréhension des 
parcours de femmes exilées sur notre territoire. Ce temps d'échange, permettra de 
mieux saisir les réalités, leurs défis et les accompagnements qui les soutiennent.

Concert
Le bar "À ton aise", à Lorient
Terminez le mois de mars en beauté, avec un clap musical. L’occasion de se retrou-
ver, de profiter et de continuer les engagements pour un cap vers l’égalité. 

EN MARS, L’ÉGALITÉ EN ACTION AU CŒUR DES CAMPUS D’ASKORIA !
Un mois pour bousculer les idées reçues. Un mois pour faire bouger les lignes.
Débats, ateliers, rencontres, pour explorer, réfléchir, comprendre et agir.
Ces temps forts invitent chacun et chacune, à questionner ses représentations, 
à s’outiller et à contribuer à des pratiques plus justes et inclusives.

Parce que l’égalité ne se décrète pas, elle se construit collectivement !!!

TOUT
LE MOIS

DE MARS

DU 09
AU 13 
MARS

10 MARS
12h et 14h

16 MARS
12h et 14h

19 MARS
15h-17h

24 MARS 
18h

24 MARS
18h45

27 MARS
19h-21h

03 MARS
12h

Diversité
Equité

Egalité

Inclusion
Droits

Sororité

Genre Liberté

Identité

Mobilisation


