; S
* ASK@RIA SO
b activateur(d.-g.solidarités % Iperla

SENSIBILISATION A L’ENVIRONNEMENT ET ACTIVITES
A MOINDRE coUT

Renforcement des expertises professionnelles

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A lissue de la formation, le stagiaire sera en mesure : Assistantes maternelles
« de sensibiliser 'enfant a I'environnement et de se servir de la nature de proximité
comme un outil participant au développement de I'enfant, de son imaginaire et oo

do 2 créativita. Groupe de 7 stagiaires

minimum

SAVOIRS

e Les lieux et les personnes-ressources tels que des jardins partagés et des
associations de proximite.
e les différentes activités en lien avec les minéraux, les végétaux et les

Pré-requis : aucun

animaux. Equipement de la salle :
e Les apports de I'environnement dans le développement global de I'enfant, vidéo-projecteur et
de son imagination et sa créativité. connexion WIF.

e Le rble et la posture de l'adulte dans la démarche de sensibilisation
environnementale.
e Les recettes naturelles pour les activités créatives.

SAVOIR-FAIRE

e Intégrer dans son projet d'accueil la place accordée & la découverte 2 jours (14 h)
environnementale en mettant en avant les apports pour I'enfant. Samedi 18 et

e Analyser les potentiels de son environnement de proximité et/ou d'un site .
en particulier. samedi 25 novembre 2023

e Prévoir des temps dans la nature dans |'organisation hebdomadaire, en
alternant jeux spontanés et découvertes avec des activités plus dirigées.

e Créer une ambiance favorisant la découverte et I'expérimentation.

e Accompagner I'enfant dans le plaisir de la découverte, 'émerveillement et le
ressenti de ses émotions liées a la découverte de la nature.

e Construire une séance d'animation « éveil a la nature » en utilisant les outils
et les approches pédagogiques adaptés.

e Appliquer les regles de sécurité et se prémunir des autorisations éventuelles
pour toutes sorties a I'extérieur.

e  Favoriser les activités a moindre colt en utilisant notamment du matériel de
récupération ou les éléments recueillis dans la nature.

e Sensibiliser I'enfant au respect de la nature, en transmettant les bons gestes
écocitoyens avec des messages clairs, positifs et adaptés a 'enfant. — Sylvie LAMBERT

e Favoriser I'implication des familles a travers une sortie a 'extérieur.

e Proposer une ritualisation de ces rencontres environnementales, afin que
I'enfant prenne conscience et formalise son rapport a la nature.

S9H-17H

Formatrice :

SAVOIR-ETRE

Etre curieux - Etre observateur
Contact :

MODALITES PEDAGOGIQUES
Apports théoriques // Ateliers

EVALUATION
Fiche d'auto-positionnement du stagiaire et évaluation des acquis
Evaluation de la formation sur le site d'IPERIA.
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