
 

 

 
 
DECESF  
DIPLÔME D’ÉTAT DE CONSEILLER  
EN ECONOMIE SOCIALE FAMILIALE 
 

Le conseiller en économie sociale familiale intervient 
pour lutter contre l’exclusion sociale. Il favorise 
l’autonomie et l’insertion des personnes, des familles 
et des groupes, autour de la lutte contre les exclusions, 
la prévention du handicap et de l’inadaptation, la 
promotion du développement social. 

Son objectif est d’aider les individus et les groupes à 
résoudre leurs difficultés dans les différents domaines 
de la vie quotidienne : habitat, logement, 
alimentation, santé, vie sociale et culturelle, 
consommation, gestion des ressources, insertion 
professionnelle, en : 

• Apprenant aux personnes à gérer un budget, 
équilibrer, prévoir les dépenses 

• Apportant des conseils sur les démarches liées 
à l’accès aux droits et à la vie quotidienne 

 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Devenir un intervenant social spécialisé dans 
l’amélioration des conditions de vie et la 
prévention des difficultés de la vie quotidienne 

• Viser la valorisation et/ou l’appropriation de 
compétences par les personnes, les familles, 
les groupes 

• Préparer à la polyvalence des modes 
d’intervention dans les registres du conseil, de 
l’information, de l’animation et de la formation 

• Développer un positionnement éthique 

• S’inscrire dans un travail de partenariat et 
d’équipe 

• Comprendre les réalités sociales, les 
organisations, les logiques et les enjeux 
partenariaux et territoriaux. 
 

 

 

  
Intitulé de la certification 
Diplôme d'État de Conseiller en 
Economie Sociale Familiale 
 
Code RNCP :  37678 
Code CPF :  243598 
 

Niveau à la sortie  
Niveau 6 
(Licence, Licence LMD, Licence 
professionnelle) 

 

 

  
Lieux de formation 
ASKORIA Rennes et Lorient 

 

 

  
Durée 
En centre :  540 H 
En stage : 560 H 

 

 

  
L’équipe Conseil Orientation et 
Formation d’ASKORIA construit avec 
vous le parcours de formation le plus 
adapté. 
 
Des réunions d’information en ligne 
et des rencontres de l’orientation sont 
proposées régulièrement sur nos 
territoires. 
 
Informations et contacts 
sur askoria.eu  
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CONSTRUCTION DU PARCOURS DE FORMATION 

Le référentiel de formation du DECESF répartit les apports 
pédagogiques en 4 Domaines de Formation : 
DF 1 : Conseil et expertise à visée socio-éducative dans les 
domaines de la vie quotidienne (140 heures) 
DF 2 : Intervention sociale (250 heures) 

DF 3 : Communication professionnelle (60 heures) 

DF 4 : Dynamiques interinstitutionnelles, partenariats et 
réseaux (90 heures) 

Unité de formation transversale : Initiation à la méthode de 
recherche. Etapes de la démarche de recherche, Enquête de terrain, 
techniques de recueil des données et de recherches bibliographiques, 
Analyse des situations, Réflexivité sur la démarche et auto-analyse de 
sa pratique professionnelle. 

Formation théorique 

540H organisées visant 4 Domaines de Compétences à certifier. 

Elle comprend des enseignements : théoriques et 
méthodologiques, de langue vivante étrangère, et liés aux 
pratiques informatiques et numériques, dispensés dans l’école 
par des formateurs experts et des intervenants de terrain. 

 
Formation pratique 

560H de stages professionnels qui s’organisent sur 1 ou 2 
terrains qualifiants. 

Le stage professionnel s’effectue auprès d’un titulaire du 
DECESF. 

Les 16 semaines de formation pratique, réparties sur plusieurs 
mois, s’articulent avec quelques regroupements à ASKORIA, 
en fonction des impératifs de formation. 

Objectifs visés par la formation pratique : 

• Comprendre et s’approprier un double registre 
d’intervention théorique et pratique. 

• Acquérir des méthodes et de techniques propres au métier 
de Conseiller en Economie Sociale Familiale, en lien avec la 
vie quotidienne. 

• Travailler sa posture professionnelle. 

• Développer une communication professionnelle adaptée 
au cadre des règles éthique et de droit des personnes 

• Développer une connaissance concrète des personnes 
concernées et des problématiques sociales, ainsi que des 
organisations, des acteurs et des enjeux partenariaux, sur 
un territoire. 

• Mener une veille sur les dispositifs de politiques publiques 
et territoriales. 

 

 
Prérequis  
Le candidat qui postule à la formation 
préparant au Diplôme d’Etat de 
Conseiller en Economie Sociale doit soit : 

• Etre titulaire du BTS en Economie 
Sociale Familiale. 

• Etre en 2ème année de BTS en 
Economie Sociale Familiale et justifier 
du BTS à l’entrée en formation. 

• Avoir obtenu une validation partielle 
du Diplôme d’Etat de Conseiller en 
Economie Sociale Familiale par un jury 
de validation des acquis d’expérience. 

• Bénéficier d’une validation de leurs 
études, expériences professionnelles 
ou de leurs acquis personnels 

• Posséder l’un des diplômes suivants* : 
Diplôme d’Etat d’Assistant de Service Social 
Diplôme d’Etat d’Educateur Spécialisé 
Diplôme d’Etat d’Educateur Technique 
spécialisé 
Diplôme d’Etat d’Educateur de Jeunes Enfants 

*Le candidat devra valider les domaines de 
compétences correspondant au BTS ESF 
avant de passer les épreuves du DECESF 

 

 

 
Validation des compétences 
Chaque domaine de certification doit 
être validé séparément.  
Pour valider chacun des domaines, le 
candidat doit obtenir une note 
moyenne d'au moins 10 sur 20 pour ce 
domaine. 
 
. 

 

 
Procédure d’admission 
Inscription en ligne à l’épreuve orale 
d’admission : entretien destiné à 
apprécier l’aptitude et la motivation du 
candidat à l’exercice de la profession. 

Si vous n’avez pas d’accès Internet, 
appelez l’école ASKORIA la plus proche de 
chez vous pour contacter l’équipe Conseil : 

ASKORIA Rennes : 02 99 59 41 41 
ASKORIA Lorient et ASKORIA Vannes :  
02 22 21 20 35 

ASKORIA Saint-Brieuc : 02 96 78 86 20 
ASKORIA Morlaix : 02 98 63 23 00 


