
 

 

 
 
DEME 
DIPLÔME D’ÉTAT DE  
MONITEUR EDUCATEUR  
 

Le moniteur-éducateur a un rôle d’animation, de 
prévention et d’éducation auprès de personnes en 
difficulté, dépendantes, ou en situation de handicap : 
enfants, adolescents, adultes ou personnes âgées. 

Aux côtés de l’équipe éducative, il participe à l’animation 
et à l’organisation de la vie quotidienne, en travaillant sur 
le développement de leurs capacités de socialisation, 
d’autonomie, d’intégration et d’insertion, autour d’un 
projet d’accompagnement individualisé.  

Pour cela, il est amené à :  

• Mettre en place des projets éducatifs 
• Organiser des activités de soutien scolaire et de loisirs 

(activités artisanales, expression corporelle ou 
verbale, ateliers de mécanique ou d’informatique, 
sorties au cinéma, à la piscine…) 

• Accompagner le quotidien : repas, lever, coucher, 
démarches administratives… 

 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

Mener une action éducative 
• Contribuer au diagnostic éducatif 
• Proposer des actions adaptées aux besoins de la personne 
• Interroger et réajuster ses pratiques 
• Accompagner la personne 

Animer la vie quotidienne 
• Contribuer à l’organisation et à l’animation de la vie 

quotidienne 
• Gérer un groupe 
• Concevoir et proposer des projets d’activité 

Contribuer à une dynamique institutionnelle 
• Travailler en équipe pluriprofessionnelle 
• S’inscrire dans une institution  

 

 

  
Intitulé de la certification 
Diplôme d'État de Moniteur Educateur 
Code RNCP :  492 
Code CPF :  240010 

Niveau à la sortie  
Niveau 4 
(Baccalauréat) 

 

  
Lieux de formation 
ASKORIA Rennes, Saint-Brieuc et 
Vannes 

 

  
Durée :  18 mois 
En centre : 950 H 
En stage :   980 H 

 

  
Contacts 

L’équipe Conseil Orientation et 
Formation d’ASKORIA construit avec 
vous le parcours de formation le plus 
adapté. 
 
Informations et contacts 
sur askoria.eu  
 
ASKORIA Rennes : 02 99 59 41 41 

ASKORIA Lorient et  
ASKORIA Vannes : 02 22 21 20 35 

ASKORIA Saint-Brieuc : 02 96 78 86 20 

ASKORIA Morlaix : 02 98 63 23 00 
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CONSTRUCTION DU PARCOURS DE FORMATION 
La formation se déroule en 6 semestres et comprend, en 
alternance : 
• 950 H de formation théorique 
• 980 H de formation pratique, soit 28 semaines. 

 
Le référentiel de formation du DEME répartit les apports 
pédagogiques en 4 Domaines de Formation (DF) : 
 
DF 1 : Accompagnement social et éducatif spécialisé (400H) 
DF 2 : Participation à l’élaboration et à la conduite du projet 
éducatif (300 H) 
DF 3 : Travail en équipe pluriprofessionnelle (125 H) 
DF 4 : implication dans les dynamiques institutionnelles (125 H) 

La formation théorique 
950 H en centre de formation avec l’apport de connaissances 
proposés par des formateurs experts d’ASKORIA et des 
professionnels du secteur. 

Cette partie théorique s’appuie des modalités pédagogiques 
vivantes et variées, permettant de faire de la formation un espace 
d’apprentissage, de réflexion et d’exploration. 

Des ateliers, des travaux individuels et collectifs rythment le temps 
de formation théorique. L’assiduité est donc indispensable pour 
assurer une bonne progression dans l’acquisition des compétences. 

La formation est dispensée pour partie en distanciel, sous de classes 
virtuelles, capsules vidéo, contenus à consulter… accessible depuis la 
plateforme d’enseignement numérique d’ASKORIA. 

Des temps d’appropriation individuels des contenus sont prévus 
régulièrement, ainsi que des temps de restitution et d’analyse 
collective de la pratique. 

Enfin, chaque apprenant.e se voit proposer des projets 
d’expérimentation solidaires pour explorer, sur le terrain, des 
manières nouvelles de créer du lien social. 

Très ancrée dans le réel, la formation théorique met les apprenant.e 
dans des fonctions de gestion de projets et d’enquêtes de terrain. 

Ils.elles ont la possibilité de participer aux événements organisés 
par ASKORIA, dans le cadre de sa formation. 

La formation pratique 

980H, soit 28 semaines, réparties en 3 stages effectués dans deux 
établissements différents : 

• Deux stages de 8 semaines chacun dans le champ de l’action 
sociale et de l’éducation spécialisée (en 1ère année) 

• Un stage de 12 semaines dans le champ de l’action sociale et 
de l’éducation spécialisée (en 2ème année) 

Les stages ont pour objet de familiariser les stagiaires avec 
l’animation d’un groupe, l’organisation de la vie quotidienne en 
collectivité et de développer une connaissance concrète de 
différents types d’inadaptations ou de dépendance. 

 

 
Prérequis  
La formation est accessible sans 

condition de diplôme. L’exercice 

du métier nécessite toutefois un 

réel intérêt pour les problèmes 

humains et les problématiques 

sociales. 

 

 
Certification des 

compétences 

Chaque domaine de formation doit 

être validé séparément.  

Un domaine est validé lorsque la 

note moyenne est au moins égale 

à 10/20.  

 

 
Procédure d’admission 

• Vérification des prérequis avec 

l’équipe Conseil d’ASKORIA 

• Epreuves d’admission en 

formation (écrit et / ou oral) 

Les inscriptions se font en 

ligne sur le site askoria.eu.  

Le suivi de votre dossier se fait 

uniquement par voie 

numérique (Internet et 

messagerie électronique) 


